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                         Цель летнее – оздоровительных  мероприятий 
Объединить усилия взрослых ( сотрудников ДОУ и родителей 

воспитанников) по созданию условий , способствующих оздоровлению 
детского организма в летний период, эмоциональному, личностному, 

познавательному развитию ребенка. 
Задачи:1.Обеспечить систематичность и 

качество закаливающих процедур. 
2.Обеспечить максимальное пребывание 
детей  на свежем воздухе, организовать 
активный отдых на прогулке, походы и 

экскурсии в природу. 
3. Воспитывать любовь к природе, 

осознанное отношение к ней, желание о 
ней заботится. 

4. Формировать у детей предпосылки 
трудовой деятельности в процессе 

труда в цветнике, огороде. 



                
№                           Содержание работы    Срок выполнения         Ответственный 

 

1. 
 Оборудование и подготовка площадок к летней 

оздоровительной  работе: 
- площадка психолога « Волшебное превращение» 
- музыкальная площадка « Фа – солька» 
- физкультурная площадка « Здоровейка» 
- центр продуктивной деятельности « Город мастеров» 

 
 

Июнь 

Кузина О. Н. 
Киселева М. А. 
Кузнецова Ю. А. 
Волкова Е. А. 
Воспитатели групп 

 

2. 
 Конкурсы педагогического мастерства: 
- конкурс готовности участков к летнему оздоровительному 

периоду. 
- смотр – конкурс « Благоухающий цветник» 
- подготовка групп к новому учебному году 
- выставка – конкурс « Развивающие игры» ( моделирование, 

творческие игры) 

 
Июнь 

 
В течение лета 

Август 
Июль 

Чудакова Н. Н. 
Волкова Е. А. 
Кузнецова Ю. А. 

3. Расширение зоны ближайшего окружения: 
- туристические походы за пределы детского сада. 
- экскурсии в музей, на выставки ( школа, центр по туризму и 

краеведению) 
- организация выездных спектаклей в другие детские сады. 

В течение лета Волкова Е. А. 
Киселева М. А.  
Воспитатели групп 
Родительский 

комитет 
 

4. 
 
 
 
 

Работа на территории дошкольного учреждения: 
- наблюдение и труд в цветнике. 
- заготовка корма для зимней подкормки птиц, сена для 
 животных уголка природы ( морская свинка, кролик) 

 

В течение лета Воспитатели групп 



 Оборудование и оснащение педагогического процесса   

1. 
 
 
 
 
 
 
 

Физкультурно – оздоровительное направление 
- изготовление пособий для двигательной деятельности на 

участке: пособия для метания, прыжков, моталочки  для 
развития мелкой моторики рук, пособия для профилактики 
пласкостопия. 

- изготовление пособий для занятий на участке: ориентиры 
для беговой дорожки, атрибуты для проведения подвижных игр. 

 

 
Июнь 

 
 
 

Июнь 

 
Воспитатели групп 
     
 
 
Воспитатели групп 
Инструктор Физо 

 
2. 

 
 

Эстетическое воспитание 
- изготовление пособий и дидактических игр по музыкальному 

воспитанию 

Июнь Киселева М. А. 

 
3. 

 
 
   

Игровая деятельность 
- формирование развивающей среды для творческих и 

сюжетно –  
ролевых игр. 
 

  В течение лета Воспитатели групп 

 
4. 

 
 
 
 

Трудовое воспитание 
- пополнение оборудования предметами по уходу за 

растениями, ёмкостями для хранения семян и корма для зимней 
подкормки птиц. 

 

 
В течение лета 

   
 Волкова Е. А. 
Калякина В. В. 



 
1. 

 
 
 
 

Методическая работа 
 Педагогический совет № 1 
- задачи на летний оздоровительный период 
- анализ готовности  групп к летней оздоровительной 

работе. 
- подведение итогов « Лучший участок» 

 
 

Июнь 
 
 

Волкова Е. А.  
Кузнецова Ю. А. 
 
 
 

2. 
 
 
 
 

Микропедсовет: 
- анализ организации закаливающих мероприятий летом. 
- анализ организации досуговой деятельности. 
- анкетирование педагогов «Каким опытом хочу поделиться 

и в какой области повысить квалификацию» 

 
 
 
 

Июль 

 
Волкова Е. А. 
Кузнецова Ю. А. 

 
3. 

 
 
 
 
 
 
 

Педагогический совет № 2  
- итоги летней оздоровительной работы 
- анализ поставленных задач 
- анализ заболеваемости и посещаемости за лето 
- обсуждение проекта годового плана на 2010 – 2011 г. 
- отчет воспитателей по подготовке групп к новому 

учебному году. 
 

 
 

Август 

 
 
Волкова Е. А. 
Кузнецова Ю. А. 
Воспитатели групп 

 
4. 

 
 
 
 
 

Консультации: 
-  « Организация летней оздоровительной работы в ДОУ» 
- «Организация адаптационного периода »( для 

воспитателей групп раннего возраста) 
- « Игры с песком» 
- « Рекомендации по обеспечению безопасности детей в 

летний период» 

 
Июнь 
Июль 

 
Август 
Июнь 

 

 
Волкова Е. А. 
Сочнева  Т. М. 
 
Шарова В. Н. 
Чудакова Н. Н. 
 



- « Особенности организации изодеятельности в летний 
период» 

Июль Волкова Е. А. 

 
5. 

 
 
 
 

Открытые просмотры: 
- Праздничное представление  « Здравствуй, лето!» 
- Спортивный праздник « Кузнечики» 
- Театрализованная игра  в средней группе « Водичка – 

водичка умой мое личико» 
- Занятие – развлечение « Будем с лесом дружить» ( старшая 

группа) 
- Досуг « Сказочный клубочки» ( младшая группа) 

              Июнь 
Июль 

Август 
 

Июль 
 

Июнь 
 

 Киселева М. А. 
Инструктор Физо 
Воспитатели 

средней группы  
Воспитатели 

старшей группы 
Воспитатели 

младшей группы 
 

6. 
 
 
 
 
 

Пед. часы 
- комплектование групп 
- составление графиков работы, режима дня, сетки занятий 

на лето 
- особенности питания детей в летний период 
 

 
Июнь 
Июль 

 
     Чудакова Н. Н. 
      Волкова Е. А 



 
1. 

 
 
 
 
 
 
 

Организационно – педагогическая работа 
- Оформление стенда « Лето», « Для Вас, родители!» 
- подборка методической литературы из журналов « 

Дошкольное воспитание», « Воспитатель ДОУ», « Управление 
ДОУ» 

- составление примерных перспективных планов по 
ознакомлению детей с явлениями живой и неживой природы. 

- составление перспективных планов по ознакомлению детей 
с устным народным творчеством.  

 
Июнь 

В течение лета 
 

Июль 

 
 Волкова Е. А. 
Воспитатели групп 

 
2. 

 
 
 
 
 
 
 

Праздники и развлечения 
-  Развлекательно – познавательная игра « Аптека в 

природе» 
( старшая группа) 
-  Конкурс рисунков на асфальте « Пусть всегда будет 

солнце!» 
- Праздничный досуг  « У березки день рожденья»( старшая 

группа) 
- Физкультурный досуг «Веселые игры» ( старшая  и 

подготовительная группы) 
- Поход в лес « Будем с лесом дружить!» 
- КВН для детей старших групп « Знаешь ли ты лес? » 

 
Июнь 

 
 

Июль 
 
 

Август 
 

 
 Киселева М. А. 
Воспитатели всех 

групп 
Инструктор Физо         

Родительский    
комитет 

 Волкова Е. А. 



 
1. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Работа с родителями 
- Фотовыставка « Это удивительное  лето!» 
- Консультации в «Уголке здоровья» 
« Роль витаминов в детском питании» 
«Профилактика желудочно – кишечных заболеваний» 
« Санитарно – эпидемиологический режим летом» 
- консультации – шпаргалки для родителей в родительских 

уголках: 
« Развод и новый брак» 
« Если ребенок плохо ест» 
- Оформление ширмы – раскладушки « Ребенок и дорога» 
- Мини – походы детей вместе с родителями в лес. 
- Выставка литературы по организации летнего отдыха. 
- Спортивный марафон ( встреча по мини – футболу 

сотрудников, детей и родителей) 
 

 
 
 
 

В течение лета 

  Кузнецова Ю. А. 
 
 Волкова Е. А. 
  
 Воспитатели 

групп 
 
 
 
 
Родительский 

комитет 

1. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Оборудование и оснащение методического кабинета: 
- Сделать подборку методического материала в помощь 

воспитателям по работе с детьми летом. 
- продолжить сбор картотеки « Русские народные игры» 
- Приобретение конспектов занятий по , РЭМП,  
изодеятельности  по Программе « Воспитание и обучение в 

детском саду» под редакцией М. А. Васильевой 
- Изготовление пособий для сюжетно – ролевых игр. 
- Изготовление дидактических игр по познавательному 

развитию. 
 

 
Июнь 

 
В течение лета 

 
 
 

Июль 
Август 

 
 Волкова Е. А. 
 
Воспитатели групп 



 
1. 

Административно – хозяйственная работа 
- Переоборудовать физкультурную площадку. 
- Оформление цветника 
- Покраска лестничных пролетов, веранды. 
- Ремонт спален. 
 
 

 
Июль 

Август 
Июнь 

 
Чудакова Н. Н. 
Калякина В. В. 
Волкова Е. А. 
Воспитатели групп 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


